
Что подготовить к школе будущему первокласснику 

  

Тетради в клетку, узкую и 

широкую линейку. 

Линейку, ластик, 

карандаши простые и 

цветные. 

Шариковые ручки. 

Кассу цифр, кассу букв, 

щиток,  счётные палочки. 

Обложки для тетрадей, 

обложки для учебников. 

Для уроков труда: 

Набор цветной бумаги. 

Набор белого картона, набор 

цветного картона. 

Клей ПВА, ножницы, 

клеёнку, кисточку для клея. 

Пластилин. 

Природный материал. 

Папку на кнопке. 

Для уроков физической 

культуры: 

Спортивную форму для зала: 

шорты, футболку белого 

цвета, кроссовки (кеды). 

Спортивную форму для 

улицы: спортивный костюм, 

кроссовки. 

Для уроков ИЗО:                                                           

Альбом для рисования. 

Кисти беличьи тонкие и толстые. 

Акварельные краски. 

Палитру. 

  

  

  

   

 

 Что нужно знать  

  

Готовность ребёнка к школе – понятие комплексное, включающее все стороны развития 

маленького человека, и определяется оно его физическим, педагогическим и 

психическим развитием.  

 Физическую готовность малышей к школе характеризует состояние здоровья будущих 

первоклассников. Слабому, больному, быстро утомляющемуся ребёнку школьные 

занятия будут тяжелы. Поэтому необходимо своевременно пройти обследование у врача 

и обязательно хорошо  отдохнуть летом перед школой. 

  Педагогическая готовность определяет знания детей об окружающем, знание букв 

алфавита и цифр. Всё это необходимо, но…  Важно и то, умеет ли ребёнок пользоваться 

своими знаниями, умениями, навыками. 



  Психологическая готовность к школе – это прежде всего желание получать знания, это 

умение слушать учителя и выполнять его задания, это и определённый уровень развития 

произвольного мышления, памяти, внимания. 

  

  

 


