[bookmark: _GoBack]Разъяснение положений Свода заповедей матерей Тувы 
с учетом норм Конституции Российской Федерации и Республики Тыва 
и нормативных правовых актов Российской Федерации и Республики Тыва

	1. Помни: быть матерью – великое счастье, святая обязанность и большая ответственность.
	Калзан А.А. Данное высказывание полностью отражает особый статус материнства.
[bookmark: 416]Слово «материнство» в словаре русского языка С. И. Ожегова представлено в двух значениях: состояние женщины-матери в период беременности, родов, кормления ребенка и свойственное матери сознание родственной связи с детьми.
«Быть матерью – великое счастье». Естественное, природное назначение женщины – быть матерью. В силу норм Федерального закона от 21.11.2011 г. № 323-ФЗ «Об основах охраны здоровья граждан в Российской Федерации» материнство в Российской Федерации охраняется и поощряется государством.
«Быть матерью – святая обязанность и большая ответственность». В данном случае слова «обязанность» и ответственность неразрывно связаны друг с другом. При приобретении статуса матери на женщину законами природы и на основании законов государства возлагается обязанность по взращиванию, воспитанию ребенка, на нее накладывается ответственность, во-первых, перед ребенком, за реализацию всех гарантированных ему прав – на образование, на право жить и воспитываться в семье, на защиту его имущественных и неимущественных прав, во-вторых, перед обществом и государством за достойное воспитание детей.
В соответствии с Семейным кодексом Российской Федерации родители имеют право и обязаны воспитывать своих детей. Родители несут ответственность за воспитание и развитие своих детей. Они обязаны заботиться о здоровье, физическом, психическом, духовном и нравственном развитии своих детей. воспитывать своих детей и защищать их интересы, предоставлять ребенку содержание, осуществлять за ним уход, нести алиментные обязательства перед ребенком, не препятствовать другому родителю и иным родственникам ребенка общаться с ребенком и воспитывать его. 
Семейный кодекс Российской Федерации (далее - СК РФ), закрепив приоритет в воспитании детей за их родителями, установил, что родительские права не могут осуществляться в противоречии с интересами ребенка; при осуществлении родительских прав родители не вправе причинять вред физическому и психическому здоровью детей, их нравственному развитию, а способы воспитания детей должны исключать пренебрежительное, жестокое, грубое, унижающее человеческое достоинство обращение, оскорбление или эксплуатацию детей. 
При этом, необходимо отметить, что родители, осуществляющие родительские права в ущерб правам и интересам детей, могут быть ограничены судом в родительских правах или лишены родительских прав (пункт 1 статьи 65, статья 69, статья 73 СК РФ).
Исключительное положение института материнства предопределяет необходимость соответствующей ему правовой охраны и защиты.  
Законодательство об охране здоровья граждан закрепляет право каждой женщины самой решать вопрос о материнстве. Оно обеспечивается предоставлением ей возможности получить бесплатные консультации по вопросам планирования семьи, пройти медико-генетические обследования с целью предупреждения наследственных заболеваний у потомства, произвести искусственное прерывание беременности, произвести искусственное оплодотворение или имплантацию эмбриона.
[bookmark: dst100538]Международно-правовая защита материнства находит свое отражение в основополагающих актах и декларациях о правах человека с начала XX века. Всеобщая декларация прав человека закрепила, что материнство дает право на особое попечение и помощь. 
В соответствии со ст. 7, 38, 72 Конституции Российской Федерации в Российской Федерации обеспечивается государственная поддержка материнства, детство, семья и материнство находятся под защитой государства, координация вопросов материнства находится в совместном ведении Российской Федерации и субъектов Российской Федерации. 
Конституция Республики Тыва предусматривает, что в Республике Тыва обеспечиваются государственные гарантии поддержки семьи, материнства, отцовства и детства.
[bookmark: dst100539]Нормы об охране материнства содержатся в различных отраслях права - трудовом, семейном, уголовном, гражданском. Так, каждая женщина в период беременности, во время родов и после родов обеспечивается медицинской помощью в медицинских организациях в рамках программы государственных гарантий бесплатного оказания гражданам медицинской помощи, Трудовым кодексом Российской Федерации предусмотрено предоставление отпуска по беременности и родам (статья 255) и по уходу за ребенком (статья 256), предусмотрены гарантии беременной женщине и лицам с семейными обязанностями при расторжении трудового договора; семейным законодательством установлено ограничение права на предъявление мужем требования о расторжении брака во время беременности жены и в течение года после рождения ребенка; право требовать в судебном порядке алименты в период беременности и в течение трех лет со дня рождения общего ребенка; запрет наложения отдельных видов уголовных наказаний на беременных женщин, женщин, имеющих детей определенного возраста.  
Для Республики Тыва нормы, направленные на поддержку института материнства, имеют особое значение в связи со стабильно высокими показателями суммарной рождаемости. 
Благодарность со стороны общества и государства матерям выражается в том числе и в высшей форме поощрения граждан – государственных наградах. Указом Президиума ВС СССР от 08.07.1944 учреждены медаль «Медаль материнства», орден «Материнская слава» и высшая степень отличия - звание «Мать – героиня» с вручением ордена «Мать – героиня». 
Законом Республики Тыва от 24 декабря 1992 г. № 388 «О государственных наградах Республики Тыва» матерям, сохранившим семейные традиции, активно участвующим в общественной жизни, родившим и воспитавшим десять и более детей - достойных граждан Российской Федерации, присваивается звание «Мать-героиня Республики Тыва». 
Исходя из значения института материнства, слова мирового писателя Оноре де Бальзака «Будущее нации - в руках матерей» как нельзя точно отражают предназначение и роль женщины как матери.

	 	2. Береги себя смолоду, мысли, чувства и поступки матери имеют могущественное влияние на наследие, которое она передаст детям.
	Кыргыс О.О. Семья – это та общественная структура, в которой, прежде всего, происходит воспроизводство человека как члена общества. Именно здесь закладываются предпосылки развития физически и духовно здорового человека. Важнейшим вопросом в развитии личности ребенка является роль родителей в его воспитании.
В преамбуле к Конвенции о правах ребенка говорится, что семье, как основной ячейке общества и естественной среде для роста и благополучия всех ее членов и особенно детей должны быть предоставлены необходимые защита и содействие, с тем, чтобы она могла полностью возложить на себя обязанности по воспитанию детей в рамках общества. Ребенку для полного и гармоничного развития его личности необходимо расти в семейном окружении, в атмосфере счастья, любви и понимания. Родители несут основную ответственность за воспитание и развитие ребенка, наилучшие интересы которого должны являться предметом основной заботы родителей.
Воспитывать детей - одновременно право и обязанность родителей.
В соответствии с ч. 2 ст. 38 Конституции РФ - забота о детях, их воспитание - равное право и обязанность родителей. Речь идет не только о нравственном долге каждого родителя, но и о его конституционных правах и обязанностях. Наделение родителей правами в отношении их несовершеннолетних детей означает, что им предоставляется возможность совершать одобряемые и желательные с точки зрения государства действия и поступки, направленные на благо ребенка. Права родителей порождают соответствующие обязанности. Данная конституционная норма обеспечивается и конкретизируется семейным законодательством РФ.
Ст. 61 СК РФ гласит, что родители имеют равные права и несут равные обязанности в отношении своих детей (родительские права). Родительские права основаны на происхождении детей, удостоверенном в установленном законом порядке. Лишение возможности воспитывать ребенка может произойти только по решению суда в случае лишения родителей родительских прав по основаниям, предусмотренным законом (ст. 69, 71, 73, 74 СК РФ).
Родители обязаны заботиться о здоровье, физическом, психическом, духовном и нравственном развитии своих детей, обеспечить получение детьми основного общего образования. Этой обязанности родителей соответствует указанное в п. 2 ст. 54 Семейного Кодекса РФ право ребенка на воспитание своими родителями, обеспечение его интересов, всестороннее развитие, уважение его человеческого достоинства.
В статье 63 п.1 Семейного кодекса РФ сказано, что: «Родители имеют право и обязаны воспитывать своих детей. Родители несут ответственность за воспитание и развитие своих детей. Они обязаны заботиться о здоровье, физическом, психическом, духовном и нравственном развитии своих детей. Родители имеют преимущественное право на воспитание своих детей перед всеми другими лицами.»
Закон Российской Федерации от 10 июля 1992 года №3266-1 «Об образовании» Статья 18. Дошкольное образование: п.1.Родители являются первыми педагогами. Они обязаны заложить основы физического, нравственного и интеллектуального развития личности ребенка в раннем детском возрасте.
За невыполнение обязанности воспитывать ребенка в Российской Федерации предусмотрена уголовная ответственность. Статья 156 УК РФ направлена на обеспечение выполнения родителями конституционной обязанности воспитывать своих детей и заботиться о них.
Наряду с уголовной за неисполнение или ненадлежащее исполнение обязанностей предусмотрена также административная (ст. 5.35 КоАП РФ), гражданско-правовая (ст. 1073-1075 ГК РФ), семейно-правовая (ст. 69 и 73 СК РФ) ответственность.

	 3. Будь примером для своих детей во всем. От матери зависит, чтобы дети, выйдя из отчего дома, делали добро, а не зло.
	Ооржак А.Х. Ребёнок делает выводы, наблюдая за вашими действиями и поведением. В силу статьи 14.1 Федерального закона от 24.07.1998 № 124-ФЗ «Об основных гарантиях прав ребенка в Российской Федерации» матери обязаны заботиться о здоровье, физическом, психическом, духовном и нравственном развитии своих детей.
Статья 63 Семейного кодекса Российской Федерации гласит, что родители несут ответственность за воспитание и развитие своих детей. Они обязаны заботиться о здоровье, физическом, психическом, духовном и нравственном развитии своих детей. Родители имеют преимущественное право на обучение и воспитание своих детей перед всеми другими лицами. Обеспечение интересов детей должно быть предметом основной заботы их родителей. На основании статьи 65 Семейного кодекса Российской Федерации при осуществлении родительских прав родители не вправе причинять вред физическому и психическому здоровью детей, их нравственному развитию. Способы воспитания детей должны исключать пренебрежительное, жестокое, грубое, унижающее человеческое достоинство обращение, оскорбление или эксплуатацию детей. Родители, осуществляющие родительские права в ущерб правам и интересам детей, несут ответственность в установленном законом порядке. В XXI веке особо необходимо беречь детей от всего ложного, от дурной музыки, от сквернословия. Важно прививать детям с ранних лет любовь к книге. Книга в семье должна занимать почётное место и быть другом дома. Чтобы стать матерью недостаточно родить ребенка необходимо быть образованной, полноценной личностью с устойчивой жизненной позицией, потому что быть матерью это большая ответственность.

	 4. Не перекладывай ответственность за воспитание своих детей на родителей, учителей или самих детей.
	Ооржак В.Ч. Часть 2 статьи 38 Конституции Российской Федерации гласит, что забота о детях, их воспитание - равное право и обязанность родителей. Таким образом, воспитание детей – конституционная обязанность родителей. В статье 54 Семейного кодекса Российской Федерации установлено, что каждый ребенок имеет право жить и воспитываться в семье, право, насколько это возможно, знать своих родителей, право на их заботу, право на совместное с ними проживание, за исключением случаев, когда это противоречит его интересам. В этой же статье прямо указывается, что ребенок имеет права на воспитание своими родителями, обеспечение его интересов, всестороннее развитие, уважение его человеческого достоинства. Важным представляется концептуальное положение Семейного кодекса о неразрывной связи прав несовершеннолетних детей с правами и обязанностями родителей. Неслучайно поэтому в статье 65 Семейного кодекса закреплен принцип, согласно которому родительские права не могут осуществляться в противоречии с интересами детей, так как обеспечение интересов детей - предмет основной заботы их родителей. Воспитание детей есть одновременно право и обязанность родителей. Родители имеют преимущественное право на воспитание своих детей перед всеми другими лицами. При этом они обязаны заботиться о здоровье, физическом, психическом, духовном и нравственном развитии своих детей и обеспечить получение детьми основного общего образования.
В статье 32 Конституции Республики Тыва установлено, что каждый ребенок имеет право на обеспечение специальной защиты и предоставление возможностей и благоприятных условий для физического, умственного, нравственного и духовного развития в условиях свободы и достоинства. Из данного положения вытекает, что обязанность по реализации данного права лежит в первую очередь на родителях ребенка. Как указано в пункте 1 статьи 18 Конвенции ООН о правах ребенка 1989 г., интересы ребенка являются предметом заботы, прежде всего, его родителей.

	 5. Содержи свой дом и душу в чистоте.
	Петухова Е.А. Разъяснения заповеди «Содержи дом и душу в чистоте»: ст. 40 Конституции РФ гарантирует - каждый имеет право на жилище и никто не может быть произвольно лишен жилища, п. 3 ст. 30 Жилищного Кодекса РФ обязывает - Собственник жилого помещения несет бремя содержания данного помещения и, если данное помещение является квартирой, общего имущества собственников помещений в соответствующем многоквартирном доме, а собственник комнаты в коммунальной квартире несет также бремя содержания общего имущества собственников комнат в такой квартире, если иное не предусмотрено федеральным законом или договором. 
На территории Республики Тыва жильцы обязаны поддерживать и сохранять жилище, выполнять требования закона. Произвольно лишить жилища, выселить из него никого нельзя.
Одним из обременений является обязанность закрепленная статьей 10 Федерального закона от 30.03.1999 № 52-ФЗ "О санитарно-эпидемиологическом благополучии населения" - выполнять требования санитарного законодательства, а также постановлений, предписаний осуществляющих федеральный государственный санитарно-эпидемиологический надзор должностных лиц; заботиться о здоровье, гигиеническом воспитании и об обучении своих детей; не осуществлять действия, влекущие за собой нарушение прав других граждан на охрану здоровья и благоприятную среду обитания. Данные положения НПА подчеркивают заповедь Матери Тувы о необходимости содержании дома в чистоте и порядке.
Раскрытие понятия «содержи душу в чистоте» относится духовно-нравственному и культурному восприятию подхода воспитания детей. Именно обычаи и традиции народов несут в себе богатый опыт становления личности человека, его адаптации в обществе, поведения в быту. Не существует законов регулирующих взаимоотношение ребенка с родителями, так как в силу своих возрастных способностей, детям этого не дано понять. Эту нишу занимает духовное пространство его матери и отца, собственно с него и начинается воспитание.
В связи, с чем трудно себе представить современную жизнь без культурного наследия, которое гарантировано п. 2 ст. 44 Конституции РФ и п. 2 ст. 36 Конституции РТ - Каждый имеет право на участие в культурной жизни, и пользоваться учреждениями культуры, на доступ к культурным ценностям, а ст. 63 Семейного кодекс РФ в свою очередь обязывает родителей воспитывать детей, где родители несут ответственность за воспитание и развитие своих детей. Они обязаны заботиться о здоровье, физическом, психическом, духовном и нравственном развитии своих детей.
Также Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ "Об образовании в Российской Федерации" статьей 44. Обязывает и дает права на ответственность в сфере образования родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся - родители (законные представители) несовершеннолетних обучающихся имеют преимущественное право на обучение и воспитание детей перед всеми другими лицами. Они обязаны заложить основы физического, нравственного и интеллектуального развития личности ребенка.
Объединяя понятия чистоты дома и души, прихожу к выводу трактовки понятия данной заповеди Матери Тувы, в юридическом аспекте, как о побуждении женщины к заботе о здоровье своих детей как физического, так и духовного.

	 6. Делай так, чтобы дом для детей и мужа был тем местом, куда хотелось бы приходить, а не уходить из него.
	Самдан Д.А. Статья 31. Конституции Российской Федерации. Право на защиту семьи - Семья, материнство, отцовство и детство находятся под защитой государства. Семья в Российской Федерации является объектом государственной семейной политики, цель которой – обеспечение государством необходимых условий для реализации семьей ее функций и повышение качества жизни семьи. Семья является естественной и основной ячейкой общества и имеет право на защиту со стороны общества и государства. Указом Президента Российской Федерации от 14 мая 1996г. № 712 были утверждены основные направления государственной семейной политики, в которых сформулированы отношение государства к семье и пути разрешения проблем семьи детства. Она приходит из непреходящей ценности семьи для жизни и развития человека, понимание важности семьи в жизни общества, ее роли в воспитании новых поколений, обеспечении общественной стабильности и прогресса, из необходимости учета интересов семьи и детей, а также принятия специальных мер их социальной поддержки в период социально-экономической трансформации общества. Часть 2 статьи 7 Конституции Российской Федерации гарантирует государственную поддержку семьи, материнства, отцовства и детства. Этим признается, что брак, рождение детей не только являются частным делом участник Статья 10. Семейного кодекса Российской Федерации. Заключение брака. Права и обязанности супругов возникают со дня государственной регистрации заключения брака в органах записи актов гражданского состояния.

	 7. Знай, что материнская доброта, милосердие и гостеприимность сближают родных и близких семьи.
	Хомушку А.А. Согласно словарю Д.В. Дмитриева, доброта – это душевное качество человека, которое выражается в нежном, заботливом отношении к другим людям, в стремлении сделать что-то хорошее, помочь им. Доброта она в душе человека, которая не каждый может ее проявить. Она проявляется в нежности, заботе о близких. Это качество нужно закладывать в человеке с его рождения. Доброта формируется в семье. С рождения ребенка в первую очередь, мать дает ему материнскую любовь, что подразумевает заботу, нежность, понимание. Именно мама может научить своего ребенка быть добрым, любящим, внимательным к окружающим его людям. Воспитавшись в такой семье, становясь добрее и милосерднее, ребёнок правильно развивается эмоционально, благодаря чему формируются такие чувства как ответственность и отзывчивость. Право каждого ребенка жить и воспитываться в семье, на заботу родителей, на воспитание своими родителями, обеспечение его интересов, всестороннее развитие определено частью 2 статьи 54 Семейного кодекса Российской Федерации. Также согласно принципу 6 Декларации прав ребенка (принята Генеральной Ассамблеей ООН 20 ноября 1959 года, Резолюция 1386 (XIV), ребенок для полного и гармоничного развития его личности нуждается в любви и понимании. Он должен, когда это возможно, расти на попечении и под ответственностью своих родителей и во всяком случае в атмосфере любви и моральной и материальной обеспеченности. Что касается милосердия и гостеприимности, милосердие избавляет нас от жестокости, насилия, враждебности. Люди, проявляя доброту и милосердие, охотнее будут общаться друг с другом. Для человека доброта и милосердие очень важно. Нужно уметь предоставить дружескую помощь, сострадать, проявлять доброжелательность.

	 8. Будь верной традициям предков. Обучение детей родному языку,  обычаям своего народа – долг матери.
	Хомушку Д.Б. «Ада чокта – чартык оскус, ие чокта – будун оскус». Поговорки, используемые народом, являются емким и четким отражением системы ценностей всей культуры. «Без отца ребенок наполовину сирота, без матери – круглая сирота», говорят тувинцы. Родной язык – духовное богатство народа. Веками, из поколения в поколение передаются обычаи, традиции, моральные устои, искусство и литература. Познавая их, человек становится полноценным Человеком. Целью и смыслом семейной жизни тувинцев было воспроизводство общества, рождение, сохранение жизни и воспитание детей, мать для ребенка была и няней, и воспитателем, и первым учителем. С колыбельной матери ребенок впитывает звуки родной речи, родную мелодию. До трех лет ребенка запрещалось отлучать от матери. Ребенок, проживший первый жизненный круг по двенадцатилетнему животному циклу летоисчисления, должен был усвоить обычаи и традиции общества. Знания, умения, навыки, необходимые для адаптации к изменяющимся жизненным условиям, дети получали от матери. Она была связующим звеном между поколениями. 
В традиционной тувинской семье к детям не применялись телесные наказания, их не били, не оскорбляли человеческого достоинства, не наказывали голодом, трудом, не изолировали, не ставили в угол. Главный метод - сила личного примера и создание ситуации успеха. 
Каждый ребенок имеет право воспитываться в той культуре, к которой относится, пользоваться своей культурой, выбирать религию и выбирать язык общения своего народа, такие гарантии даны каждому ребенку на нашей планете, согласно не только статье 30 Конвенция о правах ребенка, но и морально-этическим ценностям практически всех народов. 
Статьей 14 Федерального закона «Об образовании в Российской Федерации» нам и нашим детям дано право на получение дошкольного, начального общего и основного общего образования на родном языке. В нашем случае, тувинский язык, как один из языков народов Российской Федерации, наряду с русским языком изучается в республике как родной. У нас созданы все условия для изучения языка, разработаны образовательные стандарты, обучающие программы, выпускаются учебники, Тувинский государственный университет ежегодно готовит квалифицированные кадры для национальной школы - учителей тувинского языка и литературы. Как многонациональная республика, Тува, создает все условия для изучения родных языков народов населяющих ее, но требуется больше инициативы для дополнительного образования, на наш взгляд, пока проблема кроется не только в кадрах – преподавателях таджикского, узбекского, хакасского, армянского и иных языков, но и уменьшения доли разговаривающих на родном языке родителей. Если есть в семье уважение к своему языку и культуре, ощущение ее бесценности, ребенок всегда будет говорить на родном языке, роль матери в данном вопросе огромна.
Республика обеспечивает гарантии соблюдения прав всех национальностей на сохранение родного языка, создания условий для его изучения и развития. Статья 24 Конституции Республики Тыва определяет право каждого указывать или не указывать свою национальную принадлежность, обозначает право на пользование родным языком, на свободный выбор языка общения, воспитания, обучения и творчества. Вне зависимости от происхождения, социального и имущественного положения, расовой и национальной принадлежности, пола, образования, отношения к религии и места проживания у нас у всех – жителей республики - равные языковые права, никакой язык не может принудительно изучаться в образовательном учреждении, государственный язык есть язык общения на всей территории России.
10 принцип  Декларации прав ребенка указывает, что ребенок должен ограждаться от практики, которая может поощрять расовую, религиозную или какую-либо иную форму дискриминации. Он должен воспитываться в духе взаимопонимания, терпимости, дружбы между народами, мира и всеобщего братства, а также в полном сознании, что его энергия и способности должны посвящаться служению на пользу других людей. Статьей 26 Конституции РФ определено, что каждый имеет право на пользование родным языком, на свободный выбор языка общения, воспитания, обучения и творчества. Статьей 44 Конституции РФ - что каждому гарантируется свобода литературного, художественного, научного, технического и других видов творчества, преподавания. Интеллектуальная собственность охраняется законом.  Каждый имеет право на участие в культурной жизни и пользование учреждениями культуры, на доступ к культурным ценностям. Каждый обязан заботиться о сохранении исторического и культурного наследия, беречь памятники истории и культуры.
Хотим отметить, что сегодня наш язык засорен различными жаргонизмами, просторечными и иностранными словами, а исконно тувинские слова постепенно забываются. Чтение книг на тувинском языке зачастую требует дополнительного времени на перевод, и это стыдно, словно родной язык стал иностранным. Если мы не примем меры, каждое следующее поколение может стать последним, кто говорит и понимает наш язык и его ценность. Деградации способствует и ежедневное общение в социальных сетях. Очень часто для быстроты переписки люди сокращают, коверкают и придумывают новые слова, что весьма негативно влияет на сохранение языка и развитие культуры. Общение зачастую состоит из языкового «мусора»: «нян», «чове», «чоп» и тому подобных искажений.
Нужно помнить, что ребенок учится языку у взрослых, но для того чтобы он заговорил, крайне необходимо постоянно слышать родную речь. Еще в утробе матери ребенок начинает знакомиться с окружающим миром, распознавать звуки. Именно мать посредством своей речи прививает ребенку знания родного языка, формирует лексику, знакомит с обычаями и традициями своего народа, прививает любовь и уважение к малой родине. Для сохранения родного языка как национальной ценности необходимо эффективное его использование в каждой семье. Правильное обучение родному языку поможет ребенку социализироваться и способствует становлению целостной личности. 
Наконец, «без отца ребенок наполовину сирота, без матери – круглая сирота» говорят тувинцы; здесь можно переиначить пословицу, потому что родной язык как мать, без него осиротеем все.

	      9. Помни, что алкоголь и курение – это зло. Здоровье матери, ее бережное отношение к себе – залог здоровья и счастливого будущего ее детей. 
	Шюгдюр-оол Ш.Р. В статье 72 Конституции Российской Федерации сказано, что защита семьи, материнства, отцовства и детства находятся в совместном ведении Российской Федерации и ее субъектов. Учитывая глобальное значение для человечества проблемы создания условий для нормального развития и жизнедеятельности детей, 30 сентября 1990 г. на 45-ой сессии Генеральной Ассамблеи ООН была принята Всемирная декларация об обеспечении выживания, защиты и жизнедеятельности детей. Россия подписала указанную Декларацию 31 января 1992 г. и тем самым приняла на себя обязательства по улучшению здоровья и питания детей. Согласно определению Всемирной организации (ВОЗ) под здоровьем понимается состояние полного, физического и социального благополучия. С юридической позиции здоровье выражается в возможности реализовать право личности и общества для создания материальных и духовных ценностей. Охрана здоровья женщин и детей, развитие детского здравоохранения определены как важнейшие задачи государства. Совершенствование медицинской помощи матери и ребенку является одним из основных приоритетных направлений в сфере охраны здоровья. На здоровье детей оказывает большое влияние также образ жизни родителей. В особенности отношение к себе и своему здоровью мамы во время беременности. Если мама спокойна, правильно питается, не имеет вредных привычек, то и ребенок будет здоров. А если ребенок родился здоровым, то у него больше шансов таким и остаться в дальнейшем. Очень часто можно услышать фразу от нерадивой мамочки, что она во время беременности курила и родила здоровых детей. Возможно это и так. Но вряд ли стоит так рисковать здоровьем своего собственного ребенка. Все равно в будущем малыша вредные пристрастия мамы дадут свои плоды. Если ребенок курящей во время беременности мамы и родился здоровым, то позже это все равно скажется на его здоровье. Ему будет труднее учиться в школе, возможно, будут какие-то проблемы, связанные со здоровьем. В любом случае – это не безвредно и не безопасно для ребенка. Безопасность и здоровье наших детей в наших руках. Мы всегда должны это помнить и тогда, возможно, люди в нашей стране станут здоровее и счастливее.
Родители, осуществляющие свои права в ущерб правам и интересам детей, злоупотребляющие своими правами, могут быть по суду в них ограничены или полностью лишены родительских прав (например, злоупотребляют часто спиртным и не принимают роль в воспитании детей). Они могут быть привлечены к уголовной ответственности за неисполнение или ненадлежащее исполнение обязанностей по отношению к детям, если это соединено с жестоким обращением. Так в соответствии со статьей 5.35 Кодекса Российской Федерации об административных правонарушениях за неисполнение или ненадлежащее исполнение родителями или иными законными представителями несовершеннолетних обязанностей по содержанию, воспитанию, обучению, защите прав и интересов несовершеннолетних - влечет предупреждение или наложение административного штрафа в размере от ста до пятисот рублей, а за нарушение родителями или иными законными представителями несовершеннолетних прав и интересов несовершеннолетних, выразившееся в лишении их права на общение с родителями или близкими родственниками, если такое общение не противоречит интересам детей, в намеренном сокрытии места нахождения детей помимо их воли, в неисполнении судебного решения об определении места жительства детей, в том числе судебного решения об определении места жительства детей на период до вступления в законную силу судебного решения об определении их места жительства, в неисполнении судебного решения о порядке осуществления родительских прав или о порядке осуществления родительских прав на период до вступления в законную силу судебного решения либо в ином воспрепятствовании осуществлению родителями прав на воспитание и образование детей и на защиту их прав и интересов, - влечет наложение административного штрафа в размере от двух тысяч до трех тысяч рублей. Тем же кодексом Российской Федерации об административных правонарушениях статьей 6.23 определено, что вовлечение несовершеннолетнего в процесс потребления табака - влечет наложение административного штрафа на граждан в размере от одной тысячи до двух тысяч рублей. Те же действия, совершенные родителями или иными законными представителями несовершеннолетнего, - влекут наложение административного штрафа на граждан в размере от двух тысяч до трех тысяч рублей. Урегулировано также Федеральным законом от 23.02.2013 N 15-ФЗ "Об охране здоровья граждан от воздействия окружающего табачного дыма и последствий потребления табака" который регулирует отношения, возникающие в сфере охраны здоровья граждан от воздействия окружающего табачного дыма и последствий потребления табака.



